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Московский рогейн – 2009

4 июля 2009 г.

Московская область

4 июля 2009 года в Пушкинском районе Московской области состоится одно из самых значительных событий в мире ориентирования –соревнования «Московский рогейн - 2009».
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Рогейн – вид спорта, в котором команды от 2 до 5 человек или одиночные участники соревнуются на протяжении установленного контрольного времени, стремясь набрать максимальную сумму очков, которые присуждаются за посещение контрольных пунктов, установленных на местности. Стоимость у контрольных пунктов различная, поэтому команды сами выбирают какие пункты брать целесообразно, а какие нет. Для успешного решения этой задачи необходима хорошая выносливость, умение ориентироваться, стратегия, тактика, согласованность в команде, взаимовыручка.
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Соревнования по рогейну в последнее время становятся всё более популярными среди ориентировщиков, мультиспортсменов, бегунов, велосипедистов, лыжников, туристов и всех желающих активно и интересно провести время на природе. Растущую популярность рогейна можно объяснить тем, что рогейн по своей сути это спорт для всех. Все соревнования по рогейну, включая соревнования высокого ранга (Чемпионаты России, Европы, и даже мира) открыты для любых участников – от профессиональных спортсменов, стремящихся завоевать чемпионский титул, до людей, просто желающих отдохнуть и активно провести время на природе, и даже новичков, впервые взявших в руки карту и компас. Формат соревнований по рогейну, в котором пункты в районе соревнований берутся по выбору, позволяет любой команде спланировать маршрут в соответствии со своими силами и возможностями. Соревнования по рогейну устроены так, что сойти с дистанции невозможно, выйдя в лес с картой, любая команда непременно найдёт несколько контрольных пунктов, испытав приятную усталость и удовлетворение от сделанного.

В этом году в соревнованиях «Московский рогейн» ожидается участие около 300 человек из Москвы и Московской области, Санкт-Петербурга, Нижнего Новгорода, Рязани, Твери, Иваново и других городов России. Среди них как опытные спортсмены, призёры чемпионатов России, Европы и мира по рогейну, так и просто любители активного образа жизни, искатели новых впечатлений.
Участников соревнований ждут интересная дистанция, новая специально подготовленная карта, красивейшие пейзажи Подмосковья, захватывающий накал борьбы и хорошие призы. У каждого участника останется набор незабываемых впечатлений от соревнований!
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Соревнования «Московский рогейн - 2009» будут проведены в нескольких форматах: 4 часа бегом, 8 часов бегом и 8 часов на велосипеде. Таким образом, каждый участник сможет выбрать подходящий ему формат по продолжительности и способу передвижения.
Регистрация участников соревнований с 9:00. Старт соревнований в 11:00. Финиш участников 4-часового формата в 15:00, награждение в 16:00. Финиш участников 8-часовых форматов в 19:00, награждение в 20:30.
Центр соревнований находится на территории школы посёлка Зверосовхоз Пушкинского района Московской области в 25 км от МКАД по Ярославскому и далее Красноармейскому шоссе.

Журналистам и съёмочным группам будет оказано всяческое содействие в съёмках, как в центре соревнований, так и на дистанции.
Более полная информация на сайте соревнований: moscow.rogaine.ru.

Поддержку соревнований осуществляют: Юнитекс, SportIdent, День Сурка, Альпиндустрия, Glospace, Craft, Asics, Магром, Комитет по делам молодежи, спорта и туризма администрации Пушкинского муниципального района Московской области, Федерация спортивного ориентирования Москвы, Федерация спортивного ориентирования Московской области, Московская Федерация приключенческих гонок.
Контакты:

Директор соревнований – Якимов Александр Владимирович, тел. 8-917-5-888-712.

Электронная почта: moscow@rogaine.ru.
Сайт соревнований: moscow.rogaine.ru
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